
 

 
 El Cuidado Apropiado para un Pene Circuncidado 

 

En la circuncisión, el prepucio es quitado quirúrgicamente, exponiendo el fin (cabeza) del 
pene. El tiempo curativo normal para un pene circuncidado es 7-10 días.          
 

 

     El Cuidado de un Pene Nuevamente Circuncidado 
 

 Es posible que haya una pequeña cantidad de sangrar del pene 
durante las primeras 12-24 horas después de circuncisión. ESTO 
ES NORMAL. 

 

 Puede haber también hincházon del pene después de circuncisión, 
esto se desaparecera lentamente durante la primera semana. 

Pene Circuncidado      

 NO lave el área circuncidada por 24 horas al menos que se 
ensucie con escremento 

 

 Después de 24 horas, enjuague suavemente el pene con agua tibia 
hasta que el pene haya curado. 

 

 Aplique vaselina (Vaselina) o ungüento antibiótico al pene con 
cada cambio de pañal mientras el pene cura para prevenir que se 
pegue el pene al pañal, a menos que le diriga su médico otro 
modo. 

 

 Es posible que haya un deshecho amarillento o blanco sobre el fin 
del pene después de un día o dos. ESTO ES NORMAL, no trata de 
lavar este deshecho, ayuda con la curación. 

 

El Cuidado continuo para un Pene Circuncidado 
 

 Después de que el pene haya curado, no hay cuidado especial necesitado para el pene más 
allá de lavar normalmente. Asegurese de limpiar cualquier escremento del sitio de circuncisión 
completamente en cada cambio de pañal. 

 

 No utiliza productos de limpieza, astringentes ni pelotas de algodón en el pene. 
 

Para mayor información, por favor visite el sitio Web del Departamento de Salud del 
Condado de Kane: kanehealth.com/aok.htm  o llame al 630-208-3801 
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           El Cuidado apropiado para un Pene Incircunscrito 
 

El Cuidado de un pene incircunscrito 
 

 El pene incircunscrito es fácil de mantener limpio y no necesita atención ni 
cuidados especiales. 
 

 Para el primer año, sólo el exterior del pene se necesita limpiar. 
Pene Incircunscrito 

 Al bañarse, mover suavemente mueva el prepucio para limpiar en 
cualquier pliegue. 

 

 ¡NUNCA MUEVA A FUERZA LA ESPALDA DEL PREPUCIO! Esto puede 
causar dolor e infección. 

 

 Cuando termine de bañar o cambiar  el pañal del bebé, asegurese que el 
prepucio es devuelto a su posición normal. 

 

 Al crecer su hijo, el pene suelta células de piel que parecen perlas 
blancas o bolas debajo del prepucio. ESTO ES NORMAL y no requiere 
atención especial. 

 

El cuidado continuado para un pene incircunscrito 
 
 Con el tiempo el prepucio se aflojará y retractará por sí mismo. Su hijo puede tener 3-5 años 

antes de que el prepucio llega a ser completamente retractable. 
 

 Cuando el niño tenga suficiente edad para bañarse solo, se le debe enseñar a retractar y 
suavemente lavar debajo del prepucio. 

 

Problemas Posibles: 
 Si nota que la corriente de la orina es débil o gotea, o su hijo tiene dolor al orinar, hable con su 

pediatra. 
 

 Si el prepucio tiene hincházon, rojez o pus amarillo – hable con su pediatra. 
 

 Si el prepucio se ha jalado para atrás detrás de la cabeza del pene y se pega, busque 
inmediatamente atención médica. (Esto es un problema raro). 

 

 Si el prepucio no se puede retractar cuando su hijo tenga 5 años, hable con su pediatra . 
 

Para mayor información, por favor visite el sitio Web del Departamento de Salud del 
Condado de Kane: kanehealth.com/aok.htm  o llame al 630-208-3801 
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