Gtall Street Journals for Kids

Tips for Parents and Care Providers

Dear Parents,

Kane County All Our Kids Early Childhood Network (AOK) is introducing Stall Street Journal
for Kids for use in child care settings.

Ever find yourself in the bathroom stall wishing you had more to look at than just the four walls?
Or, find that you are reading the graffiti even though you are not really interested in it?

For several years organizations have been utilizing the inside of bathroom stalls for spreading
information. College Campuses Stall Street Journals to inform of upcoming events. High schools
have used Stall Street Journals to for messages around avoiding tobacco, drugs and alcohol use.

We know that young children learn through repetition. We also know that young children often
spend time in the bathroom as they work on their potty learning skills. What better time for an
adult to introduce or reinforce preventative health messages.

AOK will provide your child care provider with monthly simple health messages, Brush your
teeth every day, Eat Fruits and Vegetables, get lots of exercise and so on. Each one page message
will provide a colorful realistic picture with large print words. Adults can talk about the
concepts, discuss colors, letter and word recognition depending on the age and learning needs of
each child.

Since parents are their child’s first and most important teacher, we will provide you with
information on the health message of the month along with tips to begin your discussion with
your child. This will include resources on the topic for those parents that want additional
information. We will also post the Stall Street Journal for Kids on our website for those who
want to share the information with family or friends or print a copy for your child’s bathroom at
home. The website address is http://www.kanehealth.com/aok_education.htm

We welcome your input and feedback. Do you like the Stall Street Journal for Kids idea? Do
you have suggestions for topics? Was information clear or not clear, easy to use? What would
make it better? Let us know what you think. Contact us at einekealvina@co.kane.il.us or 630-
232-5829 with your comments and suggestions.
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Publicaciones infantiles para el baho
(Stall Street Journals for Kids)

Consejos practicos para padres de familia y prestadores de cuidados

Estimados padres de familia:

La Red de la Primera Infancia de Todos Nuestros Nifios (All Our Kids Early Childhood Network, AOK) del
Condado de Kane presenta las Publicaciones infantiles para el bafio para usarse en ambientes donde se
brindan cuidados a nifios.

éSe ha encontrado alguna vez en un bafo publico deseando tener algo mdas que mirar que tan sélo las
cuatro paredes? O, ése pone a leer el grafiti aunque realmente no esta interesado en lo que dice?

Por varios afios, algunas organizaciones han estado utilizando el interior de las paredes de los bafios
publicos para difundir informacién. Los campus universitarios utilizan las Publicaciones para el bafio (Stall
Street Journals) para dar a conocer eventos proximos. Las escuelas secundarias han usado Publicaciones
para el bafo para difundir mensajes para evitar el consumo del tabaco, las drogas y el alcohol.

Sabemos que los nifios pequefios aprenden mediante la repeticion. También sabemos que los nifios
pequefios a menudo pasan tiempo en el bafio mientras aprenden a usarlo. Qué mejor oportunidad para
gue un adulto presente o reafirme mensajes de salud preventivos.

La red de AOK le proporcionard al prestador de cuidados de su hijo mensajes sencillos de salud
mensualmente, por ejemplo, lavate los dientes diariamente, come frutas y verduras, haz mucho ejercicio,
etc. Cada mensaje de una pagina presentara una ilustracion realista, llena de color, con palabras impresas
en letra grande. Los adultos pueden hablar acerca de los conceptos, dialogar sobre el reconocimiento de
colores, letras y palabras dependiendo de la edad y las necesidades de aprendizaje de cada nifio.

Debido a que los padres son los primeros y mas importantes maestros de sus hijos, nosotros les
proporcionaremos a ustedes informacion acerca del mensaje de salud del mes junto con consejos
practicos para empezar a dialogar con su hijo. Esto incluird fuentes sobre el tema para aquellos padres que
quieran obtener informacién adicional. También pondremos las Publicaciones infantiles para el bafio en
nuestro sitio web para aquellos que quieran compartir la informacidn con familiares o amigos o imprimir
una copia para el bafio de su hijo en casa. La direccion del sitio web es

http://www.kanehealth.com/aok education.htm

Agradecemos su opinidn y retroalimentacion. ¢ Le gusta la idea de las Publicaciones infantiles para el bafio?
éTiene sugerencias para los temas? La informacion, éestaba clara o confusa, fue facil de usar? iQué la
mejoraria? Diganos qué piensa. Contdctenos en einekealvina@co.kane.il.us o al 630-232-5829 para
compartir sus comentarios y sugerencias.
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